
Atatürk’ün Sporla İlgili Sözleri 

 

Spor bir insanın her durumda farklı olmasını sağlar. 

Ben sporcunun zeki çevik ve ahlaklısını severim. 

 

Türk çocuklarına sporun bugünkü tekniğini öğretmek ve bunlardan bir kısmını 

bazı törenlerde ve bayramlarda dekor olarak koymak gerekir. 

Dünya spor hayatı ve spor dünyası çok mühimdir. 

 

Bütün millet ve memleket evlatlarını sportmen yapabilmek için sarf edilen 

çalışmanın ehemmiyet ve kutsiyeti aynı derecede kıymetli ve mühimdir. 

Sporsuz bir millet gerilemeye mahkûmdur. 

 

Her boy ölçüşmede arkalarında Türk Milletinin bulunduğu ve millet şerefini 

düşünmelerini Türk sporcularına meslek düsturu olarak kaydediyorum. 

Spora eğitimli bir devlet asla yorulmaz. 

 

Cumhuriyet, fikren, ilmen ve bedenen kuvvetli ve yüksek seviyeli muhafızlar 

ister. 

 

Benim en çok sevdiğim spor, serbest güreştir. 

Her ulus çocuklarının sıhhatli ve gürbüz olmaları için yaşadıkları bölgenin sıhhi 

şartlarını temin etmek, devlet halinde bulunan siyasi teşekküllerin en birinci 

ödevidir… 

 

Bir milletin sporda gösterdiği azim onun geleceğini yükseltir. 

Ben Türk gençliğinin spor yaparak güçlü olmasını isterim. 

 

Dünya spor hayatı ve spor dünyası çok mühimdir. Bu kadar mühim olan spor 

hayatı, bizim için daha mühimdir. Çünkü ırk meselesidir, ırkın ıslahı ve küşayişi 

meselesidir ve hatta biraz da medeniyet meselesidir. 

 

Her insan spor yapmalı erken yaşta yoksa sonu ya toprak ya yatak olur. 
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